
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

Как распознать признаки вовлечения ребенка в противоправную 

деятельность 

Уважаемые мамы и папы! 

В современном мире злоумышленники активно используют социальные сети 

и мессенджеры для вовлечения несовершеннолетних в совершение тяжких 

преступлений (поджоги, диверсии, террористические акты). Часто 

вербовщики действуют под видом «доброжелателей», предлагая «легкий 

заработок» или играя на чувстве значимости ребенка. Ваша бдительность 

может спасти жизнь и будущее вашего ребенка. 

 

1. Резкая смена поведения ребенка 

Обратите внимание на внезапные изменения, не связанные с обычным 

переходным возрастом: 

· Замкнутость и скрытность: ребенок перестает делиться новостями, прячет 

экран телефона при вашем приближении, запирается в комнате. 

· Раздражительность и агрессия: резко негативно реагирует на вопросы о 

круге общения или планах, проявляет враждебность к ранее любимым 

занятиям. 

· Смена круга общения: появление «друзей», которых вы не знаете, или 

активное общение со взрослыми незнакомцами в сети. 

· Потеря интереса к учебе и хобби: успеваемость падает, увлечения 

заброшены. 

 

2. Изменение режима сна и бодрствования 

Вербовка чаще всего происходит в ночное время, когда контроль со стороны 

взрослых ослаблен. 

· Ребенок не спит ночью, ложится под утро или вовсе меняет день и ночь 

местами. 

· Постоянно находится в сети с 22:00 до 6:00. 

· Спит с телефоном, просыпается на каждую вибрацию. 

 



3. Наличие крупных сумм денег и дорогих вещей 

Злоумышленники оплачивают «задания» наличными или переводом. Это 

является одним из главных маркеров вовлеченности. 

· Появление наличных денег, происхождение которых ребенок не может 

объяснить (или объясняет неубедительно: «нашел», «вернул долг», «подарил 

друг»). 

· Покупка дорогой техники, одежды, не соответствующей вашему семейному 

бюджету. 

· Наличие подозрительных переводов на карту или использование 

криптовалюты. 

 

4. Интерес к тематике поджогов и взрывчатым веществам 

Деструктивные действия часто являются «начальным этапом» диверсионной 

деятельности. 

· Просмотр инструкций по изготовлению зажигательных смесей (коктейлей 

Молотова), пиротехники, взрывчатых веществ. 

· Наличие в истории браузера запросов о легковоспламеняющихся 

жидкостях, баллончиках с газом, способах вывода из строя банкоматов, 

релейных шкафов (железная дорога). 

· Хранение в комнате или гараже легковоспламеняющихся веществ, спичек, 

розжига в нехарактерных количествах, а также перчаток, масок для лица. 

 

5. Цифровые маркеры опасности 

· Использование анонимайзеров (VPN) для обхода блокировок. 

· Появление в телефоне приложений с закрытым доступом (например, 

«сарафанное радио»), мессенджеров, не свойственных обычному общению 

(например, Telegram с скрытыми чатами, Discord с закрытыми серверами). 

· Наличие второго аккаунта («запасного»), о котором вы не знаете. 

 

 

 

 



Ответственность по статьям Уголовного кодекса Российской Федерации 

Разъясните ребенку, что «шуточные» действия или «легкий заработок» в 

интернете могут привести к тяжелым последствиям. Уголовная 

ответственность за ряд преступлений наступает с 14 лет. 

Статья УК РФ Преступление Суть 

ст. 205 Террористический акт Совершение взрыва, поджога или иных 

действий, устрашающих население и создающих опасность гибели людей. 

НАКАЗАНИЕ - лишение свободы от 10 до 20 лет (ч.1), вплоть до 

пожизненного (ч.3, если со смертями). Плюс крупный штраф до 1 млн 

руб. 

 

ст. 207 Заведомо ложное сообщение об акте терроризма Сообщение о 

готовящемся взрыве или поджоге (здания школы, ТЦ, вокзала). Наказывается 

даже «телефонный терроризм». 

НАКАЗАНИЕ — штраф от 200 тыс. до 1 млн руб. (ч.2), а при тяжких 

последствиях — лишение свободы до 10 лет (ч.3). Телефонный 

терроризм наказывается реально, даже если шутник — подросток. 

 

ст. 281 Диверсия Совершение взрыва, поджога в целях подрыва 

экономической безопасности и обороноспособности РФ (железные дороги, 

линии электропередач, военкоматы, банкоматы).  

НАКАЗАНИЕ - лишение свободы от 10 до 20 лет (ч.1) или пожизненно 

(ч.3, если с угрозой гибели людей). 

 

ст. 30 Приготовление к преступлению Приготовлением считается даже поиск 

соучастников, приобретение средств или инструментов (например, покупка 

бензина для поджога). 

НАКАЗАНИЕ - не более половины максимального срока или размера 

штрафа за то преступление, которое готовилось. Если за оконченное 

деяние дают до 15 лет, за приготовление — до 7,5 лет. 

 

ст. 33 Соучастие в преступлении Подстрекательство, пособничество. Если 

ребенок склонил к преступлению другого (даже через переписку) или помог 

советом/деньгами, он отвечает как соучастник. 

НАКАЗАНИЕ - организатор, подстрекатель и пособник несут ту же 

ответственность, что и исполнитель (по соответствующей статье). Для 

несовершеннолетних — с 14 лет за тяжкие и особо тяжкие преступления. 



Важно: все перечисленные преступления (ст. 205, 207 (при ущербе или 

панике), 281) относятся к тяжким или особо тяжким. Ответственность 

по ним наступает с 14 лет, а по ст. 207 (ложное сообщение) — с 14 лет, 

если оно было о взрыве/поджоге (ч.2 ст.20 УК РФ). Даже «безобидная» 

переписка или помощь деньгами могут привести к реальному сроку. 

 

 

--- 

 

Алгоритм действий родителей 

 

1. Не паникуйте и не обвиняйте. Не кричите на ребенка. Если вы заподозрили 

неладное, ваша агрессия заставит его замкнуться и уничтожить улики. 

2. Установите диалог. Спокойно спросите, кто его «новый друг» в сети, не 

обещал ли кто-то легких денег, не просили ли его что-то купить или 

передать. 

3. Проверьте устройства. Обратите внимание на историю браузера, наличие 

непонятных файлов, инструкций, фото местности (объектов). Не 

уничтожайте переписку — она важна для следствия. 

4. Сохраните доказательства. Сделайте скриншоты переписки, запишите 

никнеймы кураторов, номера счетов, на которые переводились деньги. 

5. Обратитесь за помощью. Не пытайтесь решить проблему самостоятельно, 

если видите, что ребенок уже под влиянием. 

   · Позвоните на горячую линию МВД или в ближайший отдел полиции. 

   · Позвоните по номеру 112 (служба спасения) для экстренного 

реагирования. 

   · Сообщите классному руководителю и психологу учебного заведения. 

Помните: лучше перестраховаться и проверить информацию, чем потом 

столкнуться с необратимыми последствиями. Ваша задача — не напугать 

ребенка тюрьмой, а защитить его от манипуляторов, которые ценят его лишь 

как расходный материал. 

 

Берегите своих детей! 


